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   پرسشنامه تعارضات زناشویی

 تالش ثٌایی راوش ٍ طاّشُ تشاتی

Marital Conflict Questionnaire (MCQ) 
ّش خولِ پاسخگَی ػضیض ، لطفا ّشیه اص خولات صیش سا تِ دلت تخَاًیذ ٍ تِ توام آى ّا پاسخ دّیذ . تشای 

دس ًظش گشفتِ ضذُ است . لطفا تا تَخِ  "ّشگض"، ٍ  "تٌذست "،  "گاّی اٍلات"،  "اوثشا"،  "ّویطِ"پاسخ ّای 

 تِ ساتطِ صًاضَیی خَد ، تشای ّش ػثاست ، آى سا وِ هتٌاسة است ، سا اًتخاب وٌیذ .

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ .ضَد هی لطغ اٍ هادسی ٍ پذس خاًَادُ تا هي ساتطِ ّوسشم، تا هشافؼِ ٌّگام     (1

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ هي ٍ ّوسشم حساب ّای هالی خذاگاًِ داسین.     (2

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ . وٌن هی فشاهَش تخَاّذ هي اص ّشواسی ّوسشم     (3

 ًوی لذم پیص خٌسی ساتطِ تشای وذام ّیچ ّوسشم، ٍ هي دلخَسی ٌّگام     (4

 . ضَین

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ . وٌین هی واسی وته ّوسشم ٍ هي     (5

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ .ضَد هی لطغ خَدم هادسی پذسٍ خاًَادُ تا هي ساتطِ ، دلخَسی ٌّگام     (6

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ . وٌن تشآٍسدُ سا( آًاى یا)اٍ ًاهؼمَل اًتظاسات حاظشم( فشصًذاًن یا)فشصًذ تشای     (7

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ . داسم ضخصی اًذاص پس خَد تشای ّوسشم، اطلاع تذٍى     (8

 وٌن هی هطغَل دیگش واسّای تِ سا داسد،خَدم تماظایی هي اص ّوسشم ٍلتی     (9

. 

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ (ساتطِ خٌسی هي تا ّوسشم اسظا وٌٌذُ ًیست .11

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ٍلتی تا ّوسشم هشافؼِ داسم، اتاق یا خاًِ سا تشن هی وٌن.11

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( تِ تٌْایی تا خاًَادُ پذس ٍ هادسی خَد ٍ خَاّش ٍ تشادساًن ساتطِ داسم.12

( دسآهذ ّوسشم سا تِ تْاًِ ّای هختلف صشف خَاستِ ّای ضخصی خَد هی 13

 وٌن .

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ّوسشم سا تا ًالص اًدام دادى واسّایی وِ اصهي هی خَاّذ تٌثیِ هی وٌن .14

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ِّویط ( ّوسشم ساتطِ خٌسی سا تِ هي تحویل هی وٌذ .15

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ّوسشم سا تِ سفتاسّای غیش اخلالی هتْن هی وٌن .16

( اص اػعای خاًَادُ پذسی ٍ هادسی ام ، تشای حل اختلافات خَد تا ّوسشم، 17

 ووه هی گیشم.

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ
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 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ تِ هي هی گَیٌذ .( فشصًذ)یا فشصًذاًن( ، اسشاس ّوسشم سا 18

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ (خاًَادُ پذس ٍ هادسی ّوسشم، تِ هي تی احتشاهی هی وٌٌذ .19

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ (خشج خاًَادُ، دس ّشصَست )آضتی یا دػَا( دس اختیاس هي است .21

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ تَدى، آصاس هی دّن .(ّوسشم سا تا تی ًظوی ٍ ًاهشتة 21

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ٍلتی تا ّوسشم دػَا هی وٌن ، فشیاد هی صًن ٍ ًاسضا هی گَین .22

( خاًَادُ پذس ٍ هادسی هي ، ّوسشم سا تا دیگشاى همایسِ ٍ تِ حال هي دلسَصی 23

 هی وٌٌذ .

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( فشصًذ یا فشصًذاًن یىی اص ػَاهل هْن حفظ ٍ تذاٍم ساتطِ صًاضَیی هي ّستٌذ .24

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( دٍست یا دٍستاًن دس خشیاى اختلاف هي ٍ ّوسشم ّستٌذ .25

هی (هي ٍ ّوسشم تا هطاسوت ٍ تَافك یىذیگش پَل ٍ دسآهذ خاًَادُ سا خشج 26

 وٌین .

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( حَصلِ ام اص ّوسشم ٍ خَاستِ ّایص سش هی سٍد .27

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ٌّگام دػَا، تٌْا ساتطِ هي تا ّوسشم ساتطِ خٌسی است .28

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ٌّگام ًضاع ، اص ّوسشم دسخَاست طلاق هی وٌن .29

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( خاًَادُ پذسی ٍ هادسی هي ، توام گٌاُ ّا سا تِ گشدى ّوسشم هی اًذاصًذ.31

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ٌّگام دػَا تیي هي ٍ ّوسشم ، فشصًذ یا فشصًذاًن اص هي حوایت هی وٌٌذ.31

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ّوسشم اص دیگشاى پَل لشض وٌن .( حاظش ًیستن تشای تذّی ّای 32

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ٌّگام دػَا ، ساتطِ خٌسی هي ٍ ّوسشم لطغ هی ضَد .33

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( تا ٍخَد داضتي ّوسش ، اص تٌْایی سًح هی تشم .34

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ خَدم، هشا تحمیش هی وٌذ .( ّوسشم دس حعَس خاًَادُ پذسی ٍ هادسی 35

( ٌّگام هشافؼِ هي ٍ ّوسشم، یىی اص فشصًذاًن صیاد هشیط هی ضَد ٍ ًیاص تِ 36

 هشالثت داسد .

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( ّوسشم ٍ خاًَادُ اش سا دس هماتل سایشیي تحمیش هی وٌن .37

( تذٍى اطلاع ّوسشم ، تِ ٍالذیي خَد پَل هی دّن ٍ یا اص آى ّا پَل هی گیشم 38

. 

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ ( دػَا تا ّوسشم ، هشا ًسثت تِ فؼالیت ّای خَدم تی ػلالِ هی وٌذ .39

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِّوسشم تاضذ، هخالفت ( تاآى دستِ اص تشًاهِ ّای هْواًی وِ تا حعَس خاًَادُ 41
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 هی وٌن .

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ (ٌّگام دػَا تا ّوسشم ًسثت تِ غزا تی اضتْا هی ضَم .41

 ّشگض تٌذست گاّی اوثشا ّویطِ (دس ٌّگام دػَا تا ّوسشم، ساتطِ هي ٍ اٍ تا دٍستاى هطتشوواى لطغ هی ضَد .42

  
 1387ٍ ّوىاساى . همیاس ّای سٌدص خاًَادُ ٍ اصدٍاج . اًتطاساست تؼثت ثٌایی ، تالش 
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 کاربر گرامی:

این پرسشنامه رایگان می باشد و همه آیتم های پرسشنامه استاندارد را ندارد در صورتی که نیاز 

 مراجعه نمایید.سایت مادسیج پایایی دارید به -به پرسشنامه استاندارد، امتیازبندی، تفسیر و روایی

 سایت مادسیجورود به 
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