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 پرسشنامه سنجش عملکرد ازدواج

 رفاهی، ژاله . ثنایی،باقر . و شریفی، حسن پاشا

Marriage Functioning Assessment Inventory (MFAI) 
لطفا ّز عثارت را تِ دلت هطالعِ کٌیذ ٍ پاسخگَی عشیش ، در سیز عثاراتی درتارُ اسدٍاج ًَضتِ ضذُ است . 

هطخص کٌیذ کِ ایي عثارت تا چِ حذ تَصیف اسدٍاج خَد ضواست . لاسم است پاسخ ضوا هطاتك ًظزتاى درتارُ 

اسدٍاج خَد تاضذ. تزای ّز عثارت پٌح پاسخ ٍخَد دارد کِ ضوا تایذ پاسخ هَرد ًظز خَد را تزای ّز عثارت اس 

لطفا تِ توام عثارت ّا پاسخ دّیذ . پاسخ ّای ضوا کاهلا هحزهاًِ است . اس ّوکاری  تیي آى ّا اًتخاب کٌیذ .

 ضوا سپاسگشارین .

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  . تگذارین هیاى در یکذیگز تا راحتی تا را حزفی ّز تَاًین هی ّوسزم ٍ هي     (1

 تا کٌین هی سعی خطن، اتزاس خای تِ آیذ هی پیص هطکلی کِ هَالعی در     (2

 . تٌطیٌین گفتگَ تِ یکذیگز

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ 

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  . ّستین پزدُ تی ٍ رٍراست یکذیگز تا ها     (3

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  .کٌذ هی خَدداری هي تِ( کلاهی) ستاًی هحثت اتزاس اس ّوسزم ّاست هذت     (4

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  هی ضَد . تحمیزم تاعث کِ است طَری ّوسزم ّای حزف     (5

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  . دارًذ یکذیگز تِ ًشدیکی احساس ام خاًَادُ اعضای     (6

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  . آیین هی کٌار تاّن خَتی تِ ها     (7

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  . دارین خَتی راتطِ ها کٌن هی احساس     (8

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  . ًذارد را کزدى هحثت ٍ عطك اتزاس حَصلِ ٍ حال ّوسزم     (9

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (احساسات عاضماًِ ٌَّسّن تخطی اس راتطِ هاست .11

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  هزا هی پسٌذد.(احساس هی کٌن ّوسزم تِ هي علالِ دارد ٍ 11

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ّوسزم اس احساسات عاضماًِ دست کطیذُ است .12

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  تِ ّوسزم پیذا هی کٌن. "دٍستت دارم"(غالثا راّی تزای گفتي 13

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها در رٍاتط خٌسی خَد هطکل دارین.14

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (سًذگی هطتزن ها، عاضماًِ ٍ پز ضَر است .15

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها تِ ًذرت یکذیگز را ًَاسش هی کٌین.16

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها درتارُ حل هسائل خاًَادگی دیذگاُ ّای هتفاٍتی دارین .17
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 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  ّوسزم درتارُ هَفمیت راُ حل ّای هطکل تا یکذیگز گفتگَ هی کٌین.(هي ٍ 18

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (خزّ ٍ تحث در خاًِ ها توام ًطذًی است .19

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها تز سز هسائل تی اّویت تحث ٍ خذل دارین.21

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  تَاى اًتظار ّزگًَِ هطکل ٍ اتفاق تذ را داضت .(در خاًِ ها هی 21

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها هی تَاًین کطوکص ّا ٍ اختلاف ًظزّا را حل کٌین.22

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (در حل هسائل تا اعضای خاًَادُ هطَرت هی کٌن.23

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  در خاًَادُ عمایذ هطاتْی دارین . (درتارُ ًمص سى ٍ ضَّز24

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (درخاًَادُ ها ٌَّس ًوی داًین چِ کسی تایذ تصوین گیزًذُ تاضذ .25

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (هي ٍ ّوسزم تا یکذیگز ّوکاری ًوی کٌین.26

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  اس لثل پذیزفتِ این سیزپا گذاضتِ هی ضَد.(در خاًَادُ ها همزراتی کِ 27

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها در سًذگی هطتزن تِ توایلات یکذیگز تَخِ هی کٌین.28

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (در خاًَادُ ها ٍظایف ّز فزد هطخص است.29

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  اعضای خاًَادُ ّست. (خاًَادُ هي پذیزای ًظزات هتفاٍت31

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (اعضای خاًَادُ ام تِ ًظزات ٍ احساس ّای هي تَخْی ًذارًذ.31

(اعضای خاًَادُ ام تِ تیاى ًظزات هخالف تا ًظزات خَد ٍاکٌص هٌفی ًطاى هی 32

 دٌّذ .

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ 

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (درخاًَادُ ها، خَدداری اس اًدام ٍظایف ًاتخطَدًی است .33

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  ."احساسات خَد را تز ستاى ًیاٍریذ"(لاًَى خاًَادُ ها ایي است:34

 ّزگش تٌذرت گاّی ااکثز ّویطِ  (اّذافی کِ هي ٍ ّوسزم تزای آیٌذُ فزسًذاًواى دارین ، هتفاٍت است .35

(درتارُ ایي کِ تا چِ اًذاسُ تا فزسًذاًواى صویوی تاضین تا ّوسزم اختلاف 36

 دارین .

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ 

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (هي ٍ ّوسزم اس ًحَُ ّوکاری در تزتیت فزسًذاًواى راضی ّستین.37

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  فزسًذاًواى ّستین.(ها هعتمذین کِ ٍالذیي خَتی تزای 38

(در هَالعی کِ فزسًذاًواى را تٌثیِ هی کٌین در هَرد علت تٌثیِ کزدى تا آًاى 39

 صحثت هی کٌین .

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ 

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (تسیاری اس اّذاف التصادی ها یکساى است .41

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  هَرد خزیذّای ضزٍری تَافك دارین . (هي ٍ ّوسزم در41
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 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (هي ٍ ّوسزم درتارُ چگًَِ خزج کزدى تاّن اختلاف ًظز دارین .42

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها در ادارُ صحیح هسایل هالی دچار هطکل ّستین.43

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  تا یکذیگز تَافك دارین.(در ادارُ هسایل هالی 44

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (تزًاهِ ریشی هالی هٌاسثی ًذارین .45

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (احساس هی کٌن خاًَادُ خَدم هزا لثَل ًذارد .46

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (گاّی تعدة هی کٌن کِ ایي چِ خاًَادُ ای است کِ ّوسزم دارد.47

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ٌّگام تفزیح تا خاًَادُ ّایواى هطکل دارین .48

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (هي ٍ ّوسزم ّزکذام فمط تِ تٌْایی تا خاًَادُ پذر ٍ هادری خَد راتطِ دارین.49

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (اس صزف ٍلت تا خاًَادُ ّوسزم لذت ًوی تزم .51

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها دٍستاى یکذیگز ار تاییذ هی کٌین .51

(هي ٍ ّوسزم در هَرد ارسش ّا ، اعتمادات ٍ رٍش ّای سًذگی تاّن اختلاف 52

 ًظز دارین .

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ 

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  تَافك ًذارین. (هي ٍ ّوسزم درتارُ اعتمادات ٍ ارسش ّای هذّثی53

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (درتارُ هسایل هعٌَی در خاًَادُ تا فزسًذاًواى هطکلاتی دارین .54

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ها در سًذگی هطتزکواى دچار اختلاف عمیذتی ّستین .55

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  هتفاٍتواى تحت فطار ّستین.(ها تِ خاطز اعتمادات هذّثی 56

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ضزکت در فعالیت ّای هطتزن هذّثی تخطی اس تزًاهِ سًذگی ها است .57

(ٍلتی هطکلات سًذگی ها را خستِ هی کٌذ، راُ ّایی تزای تدذیذ لَاٍ توذد 58

 اعصاب دارین .

 ّزگش تتٌذر گاّی اکثزا ّویطِ 

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (در رٍسّای تعطیل صزف غذا در کٌار اعضای خاًَادُ تزای ها ًاخَضایٌذ است .59

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (ًظارت کافی تز رفتار ٍ اعوال فزسًذاًواى دارم .61

درخاًِ خوع هی (هي ٍ ّوسزم در پایاى رٍس اس ایي کِ افزاد خاًَادُ تا یکذیگز 61

 ضًَذ ، لذت هی تزین .

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ 

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (هي ٍ ّوسزم اس ًظز هذّثی کاهلا تَافك دارین .62

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (تسیاری اس آرسٍّا ٍ اّذاف ها یکساى است .63

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  لذت هی تزم .(حمیمتا اس هطَرت تا ّوسزم درتارُ اهَر 64

 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (تصَر هی کٌن ّوسزم هزا دٍست صویوی خَد هی داًذ .65
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 ّزگش تٌذرت گاّی اکثزا ّویطِ  (هي خاًَادُ ام را خاًَادُ ای گزم ٍ حوایت گز هی داًن .66

  
 1387خاًَادُ ٍ اسدٍاج . اًتطارارت تعثت ثٌایی ، تالز ٍ ّوکاراى . همیاس ّای سٌدص 

 

madsg.com

questionnaire1.com

http://www.madsg.com
http://www.questionnaire1.com
www.madsg.com
www.madsg.com


 

 کاربر گرامی:

این پرسشنامه رایگان می باشد و همه آیتم های پرسشنامه استاندارد را ندارد در صورتی که نیاز 

 مراجعه نمایید.سایت مادسیج پایایی دارید به -به پرسشنامه استاندارد، امتیازبندی، تفسیر و روایی

 سایت مادسیجورود به 
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