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پرسشنامه وان - مرجع پرسشنامه ایران


[bookmark: _GoBack]مقیاس سنجش دینداری – فرم یکم 
پرسشنامه خود شناسی بر اساس جهت گیری مذهبی اسلامی 
مسعود آذربایجانی 
Islamic Religious Orientation‚ Self Assessment 
برادر/ خواهر گرامی ، با مطالعه دقیق هر جمله، گزینه ای را که با وضعیت فعلی خود منطبق می یابید، در پاسخنامه علامت بزنید. هیچ جمله ای را بدون پاسخ نگذارید و تنها یک پاسخ را انتخاب کنید، نخستین پاسخی که به ذهن شما خطور می کند مورد نظر است . 
کاملا مخالفم= 0 تا %25 تا حدودی مخالفم= %26 تا %50 تا حدودی موافقم= %51 تا %75 و کاملا موافقم = %76 تا %100

1) من راه خوشبختی و سعادت را فقط در دین می جویم . 
2) در هر موفقیتی مهمترین عامل را سعی و توان خودم می دانم . 
3) برای دفاع از آزادی باید اعتقادات مذهبی را رد افراد تعدیل کرد. 
4) هیچگاه خود را مایوس و رانده شده درگاه الهی نمی بابم. 
5) همیشه نسبت به وعده ها و قول هایی که می دهم پایبندم. 
6) مردم باید تعلیم قران را راهنمای زندگانی خود قرار دهند. 
7) پدر و مادرم را همیشه مورد احترام و محبت قرار می دهم . 
8) اغلب پرداختن به امور شخصی را در زمان فراغت ، بر سر زدن به دوستان ترجیح می دهم. 
9) لزومی ندارد همسر مورد انتخاب من حتما مذهبی باشد. 
10) دین اسلام کاملترین برنامه ها را برای سعادت انسان ارائه کرده است. 
11) مایل هستم شناخت خود را از آفریدگار جهان بیشتر کنم. 
12) به عقیده من برخی از اعمال ناشایست بدون مجازان اخروی خواهد بود . 
13) یکی از آرزوهای من فراهم کردن بهترین امکانات رفاهی برای خانواده ام بوده است. 
14) گاهی از تمسخر یا تحقیر دیگران لذت برده ام. 
15) غالبا حاضر نمی شوم برای رفع نیاز شخصی، مشکلم را باکسی در میان بگذارم. 
16) دین باعث گسترش خرافات در ذهن انسان می شود. 
17) همواره نسبت به پایمال کردن حقوق دیگران و هر گونه آسیب به زیر دستان حساس هستم. 
18) لازم نیست در همه زمینه های زندگی مقید به دین و حدود شرعی باشیم . 
19) به قدر کافی مشغله دارم که فرصتی برای تلاوت روزانه قران برایم نمانده است. 
20) نسبت به حیات پس از مرگ تردید دارم. 
21) هیچ حد و مرزی را برای مصرف کردن (غذا ، پوشاک و وسایل زندگی) لازم نمی دانم. 
22) خانواده را میدان تربیت و صحنه ای برای نیل به مقاصد عالی می دانم. 
23) هرگاه کار خوبی در حق دیگران انجام می دهم، همواره در نظرم می ماند. 
24) وقتی عمل خداپسندانه ای انجام می دهم نگرانم مبادا مورد قبول و خالصانه نبوده باشد. 
25) آن چه برایم بسیار مهم است این که مایحتاج زندگی را از هر راه ممکن به دست آورم. 
26) به ندرت برای ارتباط مجدد با خویشاوندانی که قطع رابطه کرده ام ، کوشش می کنم. 
27) احساس می کنم در زندگی چیزهای مهمتر از مذهب هم وجود دارد. 
28) به خدای یگانه اعتقاد دارم و او را می پرستم. 
29) در روز قیامت به اعمال و رفتار ما دقیقا رسیدگی می شود و پاداش و کیفر آن مشخص می گردد. 
30) در عصر حاضر پیامبر اکرم (ص) نمی تواند الگویی تمام عیار برای بشریت باشد. 
31) وقتی به رختخواب می روم دقایقی را به تامل در اعمال روزانه ام مشغول می شوم. 
32) همیشه راستگویی و درستکاری در کارها نتیجه بخش نیست . 
33) لازم نمی دانم بخشی از وقت یا مال خود را صرف مستمندان کنم زیرا موسسات خیریه عهده دار این کار هستند. 
34) در صورتیکه همسر مورد نظرم پیدا شود، از تشکیل خانواده استقبال می کنم. 
35) هرگاه به زیارت امام رضا(ع) می روم، احساس معنوی عمیقی در خود می یابم. 
36) فقط به هنگام مشکلات از خداوند کمک می خواهم و دعا می کنم. 
37) در تقابل لذات دنیا و آخرت ، سعادت اخروی را ترجیح می دهم. 
38) به علی بن ابیطالب (ع) عشق می ورزم و سخنان او برایم راهنمای زندگی است. 
39) اغلب اگر کاری انجام دهم که خلاف دستورهای مذهبی باشد، احساس پشیمانی می کنم و در صدد جبران بر می آیم. 
40) برای رفع مشکلات اقتصادی گاهی ناچار می شوم از راه های غیر مجاز هم استفاده کنم. 
41) در برخورد با دیگران همیشه آن چه را برای خود نمی پسندم به دیگران روا نمی دارم. 
42) حضور خداوند در اغلب صحنه های زندگی محسوس است. 
43) همواره گفتار ملایم همراه با ادب و فروتنی را در گفتگو با پدر و مادرم رعایت کرده ام. 
44) نظافت و پاکیزگی را کافی می دانم، هر چند مقید به آداب طهارت شرعی نباشد. 
45) گاهی از آزار حیوانات لذت می برم . 
46) در شب های قدر ماه رمضان مصمم هستم بیدار بمانم و با خدای خود خلوت کنم. 
47) عزت و سربلندی که مورد تایید خداوند نباشد، چندان ارزشمند نیست. 
48) کسانی که کارهای نیک انجام می دهند، پاداش الهی آن برایشان محفظ است. 
49) به عقیده من این دنیای پر از ظلم و جور، روزی با ظهور مهدی(عج) پر از عدل و داد خواهد شد. 
50) فکر می کنم برای نیل به مقاصد عالی می توانم صبر و پایداری داشته باشم. 
51) اگر امر به معروف و نهی از منکر را ترک کنیم، فساد همه جا را می گیرد. 
52) خود را موظف به ابادانی و سازندگی نمی دانم، زیرا پرداختن به چنین اموری نوعی دنیا گرایی است. 
53) تمایلات جنسی گاهی مرا از حدود شرعی خارج کرده اند. 
54) از اندیشیدن و نکته آموزی از جهان آفرینش هیچگاه خسته نمی شوم. 
55) در ایام شهادت امام حسین(ع) خود را عزا دار می یابم و مایلم در مجالس آن شرکت کنم. 
56) در هنگام عبادات (نماز و نیایش) افکار روز مره ذهنم را به خود مشغول می کند. 
57) جاودانگی روح انسان از نظر عقلی قابل قبول نیست. 
58) برای حاجت های مهم، در صورت امکان به زیارت اولیای دین می روم و از ارواح آنان مدد می جویم. 
59) معمولا سعی می کنم به گونه ای نظر دیگران را نسبت به کارهای خود جلب کنم. 
60) در مقابل رفتار غیر منصفانه و نا عادلانه دیگران نمی توانم مانع بروز خشم و عصبانیت خود شوم. 
61) مشاغلی که از نظر اسلام حرام است، مورد تمایل من نیست، هر چند درآمد آن قابل توجه باشد. 
62) گاهی میانه روی را در معیشت صحیح نمی دانم و به آن عمل نمی کنم. 
63) آبادانی جهان و حفظ طبیعت را همواره وظیفه ای برای خود می دانم. 
64) در اعیاد و ایام ولادت اولیای دین احساس شادی و سرور می کنم. 
65) حقوق شرعی اموال خود را به افراد مورد اعتماد پرداخت خواهم کرد. 
66) اغلب یک احساس ترس آمیخته با احترام نسبت به خداوند در خود می یابم. 
67) به راحتی نمی توانم با اولیای دین (معصومان ع) ارتباط بر قرار کنم. 
68) گاهی خود را در مقابل امیال و خواسته هایم ناتوان می بینم. 
69) هنگامی که کاری را در مقابل دیگران متعهد می شوم، صرف نظر از میزان زحمت آن ، پیوسته تعهد خود را حفظ می کنم. 
70) برای تزکیه روح باید تا سرحد توان ریاضت های سخت و حتی مضر را بر خود هموار کنیم. 
71) من با نظر کسانی که می گویند خدا جهان را یکسره برای بهره برداری ما آفریده، موافقم. 
72) همواره خود را در گروه مومنان به دین اسلام می دانم. 
73) اغلب یکی از آرزوهایم این بوده است که به زیارت خانه خدا بروم. 
74) روز خود را با یاد خدا آغاز و با شکر و سپاس او به پایان می برم. 
75) گاهی از رویاهای معنوی در هنگام خواب، سرشار از لذت و سرور شده ام. 
76) گاهی تردید می کنم که پیامبر اسلام از طرف خدا برانگیخته شده باشد. 
77) تا رسیدن به مقامات عالی معنوی، هرگونه استراحت و تفریح را برخود حرام می کنم. 
78) گاهی مایلم بیش از آن چه حق من است، از چیزی سهم ببرم. 
79) تذکر به کسانی که محیط زیست را آسیب می زنند، نوعی دخالت در امور دیگران می دانم. 
80) به عقیده من قرآن هم یکی از کتب آسمانی است و بریری خاصی نسبت به سایر کتب آسمانی ندارد. 
81) گاهی به یاد خدا می افتم و از شوق و محبت، اشکم جاری می شود. 
82) برای این که آدم خوبی باشیم ، حتما لازم تیست فردی مذهبی باشیم. 
83) برای رضای خدا حاضرم در راه او جان فشانی کنم. 
84) اگر در کارهایم با دقت برنامه ریزی کنم و به قدر کافی کوشش کنم، به یقین موفق خواهم شد. 
85) همواره نماز را دوست داشته ام . 
86) در مورد رفتارهای مبهم دیگران دچار سوء ظن می شوم. 
87) من هم مانند دیگران به این اصل معتقدم که هر کسی باید گلیم خود را از آب بیرون بکشد. 
88) از دوستی کسانی که زبان به بد گویی و ناسزا می گشایند، پرهیز می کنم. 
89) معمولا در مسجد یا نماز جماعت حاضر می شوم . 
90) در صورتی که مسافر یا مریض نباشم، در ماه رمضان روزه می گیرم. 
آذربایجانی،مسعود . تهیه و ساآزمون جهت گیری مذهبی با تکیه بر اسلام . قم . پژوهشگاه حوزه و دانشگاه . 1385
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