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پرسشنامه وان - مرجع پرسشنامه ایران


مقیاس تکمیل جمله ماینر MSCS
Sentence Complete Scale
لطفا جملات زیر را با انتخاب یک گزینه از بین 6 گزینه، که به بهترین نحو نظر شما را بیان می کند، تکمیل فرمایید.
1. دکتری که معمولا به او مراجعه می کنم،
( ) دکتر خوبی است .
( ) شخص بسیار مهمی در زندگی من است.
( ) شخصی است که در موقع لزوم نزدش می روم.
( ) می تواند توجه بیشتری به بیماران نماید.
( ) هروقت مورد نیاز باشد، در دسترس است.
( ) لاف زن و کم سواد است.
 
2.  بانشستن پشت میز کترم در مدرسه،
( ) کار زیادی انجام می دهم.
( ) بی حوصله و کیل می شوم.
( ) اغلب نگرانم که آیا می توانم کارها را به اتمام برسانم.
( ) احساس محدودیت می کنم.
( ) احساس می کنم مجبورم کارم را به طور موثری انجام دهم.
( ) احساس راحتی می کنم.
 
3. تیر اندازی با تفنگ ،
( ) احتیاج به دقت و مهارت دارد.
( ) آرام بخش است.
( ) در این مورد سعی می کنم محتاط باشم.
( ) ورزشی است که در آن لذت می برم.
( ) برایم لطفی ندارد.
( ) می تواند بسیار خطرناک باشد.
 
4. مصاحبه شدن برای استخدام ،
( ) لازم است.
( ) ناراحت کننده است.
( ) لازمه اش حقیقت گویی است.
( ) بسیار جالب است.
( ) مرا عصبی می کند.
( ) در این حالت اعتماد به نفس دارم.
 
5.  دستور دادن ،
( ) کاری است که خیلی خوب آن را انجام نمی دهم.
( ) همیشه یک وظیفه خوشایند نیست.
( ) بهتر است به روش ماهرانه و زیرکانه انجام شود.
( ) گاهی لازم است.
( ) به من احساس خوبی می دهد.
( ) از دستور گرفتن بهتر است.
 
6. برادران و خواهران،
( ) دارای پدر و مادر مشترک می باشند.
( ) بهتر است به یکدیگر کمک گنند.
( ) گاهی باهم دعوا می کنند.
( ) می توانند برای هم خیلی مهم باشند.
( ) درک آنها از یکدیگر می تواند خیل مشکل باشد.
( )
 
7. مسابقات ورزشی ،
( ) فعالیتی است که دوست دارم در آنها شرکت کنم.
( ) فعالیتی نیست که من اهل آن باشم.
( ) هیجان آور است.
( ) خیلی رقابت بر انگیز است.
( ) ارزش آن زیر سوال است.
( ) بایستی همیشه با نیت بردن [پیروزی] در آن شرکت کرد.
 
8. وشیدن کت و شلوار،
( ) در هوای گرم ناراحت کننده است.
( ) نشان مقام و موقعیت است.
( ) اصلا مرا اذیت نمی کند و برایم تفاوتی ندارد.
( ) برایم فایده ای ندارد.
( ) به من این احساس را می دهد که خوش لباس هستم.
( ) به من این احساس را می دهد که مهم هستم.
 
9. تصمیمات،
( ) اتخاذ آنها لذت بخش است.
( ) گاهی خوب و گاهی بد هستند.
( ) باید اخذ شوند و بر اجرای آنها پافشاری کرد.
( ) باید درباره انها به دقت فکر کرد.
( ) باید اخذ شوند.
( ) وقتی اشتباه باشند، دردآور است.
 
10. کوشش برای به دست آوردن یک شغل و موقعیت سیتسی،
( ) می تواند جالب و چالشی باشد.
( ) کار مورد علاقه من نیست.
( ) لازمه اش درست و صالح بودن است.
( ) نیاز به کار سخت و فعالیت بسیار زیاد دارد.
( ) می تواند هیجان انگیز باشد.
( ) می تواند اعصاب خرد کن باشد.
 
11. وقتی یکی از معلم ها برای مشورت و راهنمایی به من مراجعه می کند،
( ) سعی می کنم به وی کمک کنم.
( ) احساس خوبی به من دست می دهد.
( ) با میل و رغبت او را راهنامیی می کنم.
( ) به وی گوش می دهم، اما او را راهنمایی نمی کنم.
( ) همیشه باصداقت به وی گوش می کنم.
( ) سعی می کنم با جفظ بی زرفی در تصمیم گیری به وی کمک کنم.
 
12. رفتن به یک باشگاه تفریحی،
( ) برای اعضا لطفی دارد.
( ) خیلی رسمی است.
( ) می تواند آرامش بخش باشد.
( ) مرا خسته و کسل می کند.
( ) سرگرمی است.
( ) وقت تلف کردن است.
 
13. برپایی یک گردهمایی و جلسه،
( ) مرا عصبی و دستپاچه می کند.
( ) کاری است که دوست دارم انجام بدهم.
( ) الزاما به نتایج مورد نظر نمی رسد.
( ) تجربه خوبی است.
( ) مشکل نیست.
( ) نیاز به برنامه ریزی دارد.
 
14. قضات دادگستری،
( ) گاهی تصمیمات سوال برانگیز اتخاذ می نمایند [می کنند].
( ) افراد روشن ضمیری هستند.
( ) تصمیمات مهمی اتخاذ می نمایند [ می کنند].
( ) نسبتا منصف و بی طرف هستند.
( ) افراد ملال آوری می باشند.
( ) حدس می زنم افراد معمولی و خوبی باشند.
 
15. پیشی گرفتن از دیگران ،
( ) هدف اصلی من است.
( ) برای افراد مختلف، معنای متقاوتی دارد.
( ) هدفی است که رسیدن به آن غیر ممکن است.
( ) مهمترین هدف برای من در زندگی نیست.
( ) هدف لذت بخشی است.
( ) به معنی کار سخت و فعالیت زیاد است.
 
16. دیکته کردن نامه ها به معلمان،
( ) در این کار بهتر است منظور خود را به وضوح بیان نمایید.
( ) می تواند کسل کننده باشد.
( ) به من احساس مهم بودن می دهد.
( ) مقدار زیادی در زمان صرفه جویی می کند.
( )برایم زحمتی ندارد.
( ) وقت گیر است.
 
17. تنبیه بچه ها،
( ) گاهی وقت ها لازم است.
( ) نیاز به مقداری اندیشیدن دارد.
( ) در صورتی که حقشان باشد، به نفع خود و اطرافیانشان می باشد.
( ) بهترین راه اصلاح رفتار آنها نیست.
( ) وظیفه ای ناراحت کننده است.
( ) نتایج مثبت خود را بعدا نشان می دهد.
 
18. اگر کارم را شخصا اداره می کردم،
( ) آن را به صورت موفقیت آمیزی انجام می دادم.
( ) از آن واقعا لذت می بردم.
( ) برای کسب سود، تمام سعی ام را می کردم.
( ) احتمالا از این کار لذت می بردم.
( ) رئیس خودم می بودم.
( ) احتمالا ورشکست می شدم.
 
19. ازدواج، 
( ) فراز و نشیب های خود را دارد.
( ) یک امر جدی است.
( ) منظور فیدی را دنبال نمی کند.
( ) یک زندگی مشترک دوطرفه است.
( ) خیلی عالی است.
( ) می تواند راضی کننده و دارای پاداش معنوی باشد.
 
20. اگر از نظر فیزیکی ناتوان بودم،
( ) سعی می کردم از سایر توانایی هایم حداکثر استفاده را ببرم.
( ) نیاز به کمک زیادی داشتم.
( ) این امر برایم ضربه مهلکی بود.
( ) مطمئن نیستم چه می کردم.
( ) سعی می کردم خودم را با چیزی مشغول کنم.
( ) خیلی نا امید و غمگین می شدم.
 
21. مدیران سطح عالی،
( ) می توانند مرتکب اشتباه شوند.
( ) مورد احترام من هستند.
( ) به نظر می رسد در اغلب اوقات خوب هستند.
( ) افرادی هستند که وظایف خود را به خوبی انجام می دهند.
( ) با افراد زیر دست چندان نمی جوشند.
( ) گاهی اوقات وظایف دشواری دارند.
 
22. تدریس در کلاس،
( ) برای من جالب است.
( ) می بایست برای آن آمادگی داشت و دارای توانایی انتقال نظرات خود به دیگران باشیم.
( ) شغلی است که تمایلی برای داشتن آن ندارم.
( ) تجربه ای است که دارای اجر معنوی بسیاری است.
( ) به صبر و ردک احتیاج دارد.
( ) مرا عصبی و دستپاچه می کند.
 
23. مخابره [ مکالمه] تلفن های راه دور،
( ) بهتر است به حداقل برسد.
( ) مقدار زیادی در زمان صرفه جویی می کند.
( ) وقتی مورد نیاز است، خوب است.
( ) این روزها آسان است.
( ) راه خوبی برای تماس داشتن دائمی و با خبر بودن از یکدیگر است.
( ) پر هزینه است.
 
24. بازی گلف ،.
( ) بسیار آرام بخش و لذت بخش است.
( ) افراد مسن تر را به خود جلب می کند.
( ) سرگرمی وقت گیری است.
( ) برای آنهایی که از آن لذت می برند، خوب است.
( ) بازی مورد علاقه من نیست.
( ) چیزی است که دوست داشتم بیشتر انجام می دادم.
 
25. تحصیلات من،
( ) هرگز به حد کمال نخواهد رسید.
( ) برایم بسیار مهم است.
( ) خیلی به من کمک نکرده است.
( ) تاحدی که می توانست باشد، نیست.
( ) چیزی است که به آن خیلی افتخار می کنم.
( ) به کار سخت و دشوار نیاز دارد.
 
26. برق انداختن کفش هایم،
( ) کاری نیست که غالبا انجام بدهم.
( ) ظاهرم را بهتر می کند.
( ) به من احساس مهم بودن می دهد.
( ) خسته کننده و کسالت آور است.
( ) یک کار عادی و همیشگی است.
( )
 
27. اگر من در شغلم ارتقا یابم،
( ) مفتخر می شوم.
( ) تعدا زیادی از دوستانم را از دست می دهم.
( ) براساس دانسته هایم خواهد بود و نه پارتی بازی.
( ) غش خواهم کرد.
( ) حقوق دریافتی ام افزایش خواهد یافت.
( )
 
28. وقتی شطرنج بازی می کنم،
( ) اغلب می بازم.
( ) دوست دارم برنده شوم.
( ) خیلی زود خسته می شوم.
( ) به من خوش می گذرد.
( ) برحرکاتی که انجام می دهم ، تمرکز دارم.
( ) تقلب نمی کنم.
 
29. وادار کردن دیگران به انجام دادن کاری که من می خواهم،
( ) همیشه کار ساده ای نیست.
( ) به من احساس رضایت ناشی از انجام دادن کار را می دهد.
( ) اغلب آن چنان مهم به نظر نمی رسد.
( ) یکی از آرمان های من است.
( ) بعضی وقت ها لازم است.
( ) اگر تمایل به انجام دادن آن کار نداشته باشند، برای من کار سختی است.
 
30.  پدر من،
( ) مرا نا امید کرده است.
( ) شخص بسیار جالبی است (بود).
( ) رئیس خانواده است (بود).
( ) فرد مورد احترام و ستایش من است (بود).
( )تاثیر بسیار زیادی روی من گذاشته است.
( ) بهتر است وی [او] را فراموش کنم.
 
31. در پافشاری و بحث بر روی یک نقطه نظر خاص،
( ) هیجان وجود دارد.
( ) بر آن چه احساس می کنم که صحیح است، اصرار می ورزم.
( ) می تواند احساس ناراحت کننده ای به وجود آورد.
( ) این کار، گاهی بیهوده به نظر می رسد.
( ) همه آن چه که به من گفته می شود، گوش می دهم.
( ) مزایایی وجود دارد، به شرطی که بدانی درباره چه موضوعی صحبت می کنیم.
 
32. وقتی رانندگی می کنم،
( ) به شکل تدافعی عمل می کنم.
( ) سعی می کنم قانون را رعایت کنم.
( ) احساس خوبی دارم.
( ) به خودم می گویم که حواسم را جمع کنم.
( ) احساس راحتی می نمایم.
( ) احساس می کنم تحت فشار هستم.
 
33. ارائه گزارش در جلسه ادای،
( ) نیاز به آمادگی قبلی دارد.
( ) مرا عصبی و دستپاچه می کند.
( ) کاری خوب و معمولی است.
( ) می تواند راضی کننده باشد.
( ) ناراحت کننده است.
( ) از فعالیت هایی است که دوست دارم.
 
34. وقتی با دیگران مسابقه دو می دهم،
( ) معمولا خوب نمی دوم.
( ) مقاومت می کنم تا موقعیتم را حفظ کنم.
( ) سعی می کنم باگام های عادی و منظم بدوم.
( ) از نفس می افتم.
( ) سعی می کنم برنده شوم.
( ) از این رقابت لذت می برم.
 
35. نوشتن یادداشت ها،
( ) وسیله ای برای بیان و برقراری ارتباط است.
( ) یک کار دشوار ، اما لازم است.
( ) می تواند خسته کننده و کسالت آور باشد.
( ) عادت خوبی است که به آن مبادرت می ورزند.
( ) بایستی به دقت و به طور کامل انجام شود.
( ) به من برای به خاطر سپردن مطالب و موضوعات، کمک می کند.
 
36. معرفی افراد به یکدیگر در جلسات،
( ) می تواند به راحت بودن افراد کمک کند.
( ) می بایستی به خوبی و صحیح انجام شود.
( ) بعضی وقت ها با شرمندگی و دشواری همراه است.
( ) برایم خوشایند است.
( ) مشکلی ایجاد نمی کند.
( ) بعضی وقت ها می تواند کسل کننده باشد.
 
37. امتحانات نهایی،
( ) به مطالعه زیادی نیاز دارد.
( ) مرا مضطرب می کند.
( ) به نشان دادن آنچه آموخته اید، کمک می کند.
( ) چالشی است که من از آن لذت می برم.
( ) روش ضعیفی برای اندازه گیری دانش فرد است.
( ) اگر آمادگی داشته باشید، کار سختی نیست.
 
38. پلیس ها،
( ) شغل سختی دارند.
( ) شجاع هستند.
( ) حقوقشان کم است.
( ) نمایانگر قدرت می باشند [هستند].
( ) عموما فکر می کنند از دیگران برتر هستند.
( ) گاهی اوقات از قانون سوء استفاده می کنند.
 
39. مسابقه قایق سواری،
( ) گران است.
( ) زیباست.
( ) هیجان بر انگیز است.
( ) ورزشی است که درباره آن اطلاعاتی ندارم.
( ) زیاد به آن علاقه ندارم.
( ) به نظر می رسد که خوشایند است.
 
40. رفتن به انجمن خانه و مدرسه ،
( ) جای خوبی برای ملاقات با مردم است.
( ) وقت تلف کردن است.
( ) باعث می شود از نظرات دیگران مطلع شوید.
( ) یک مساله شخصی است.
( ) معمولا اثرات مثبتی به دنبال دارد.
( ) بهتر است مداومت به دنبال داشته باشد.
ساعتچی. محمود ، کامکاری. کامبیز، عسکریان. مهناز . آزمونهای روان شناختی . نشر ویرایش . 1389
نظر پایگاه روان سنجی :
عنوان لاتین توسط پایگاه روان سنجی به منظور طبقه بندی اختیار شده است.
ساقه گویه 23 ، " مخابره تلفن های راه دور ..." نیازمند بازنگری است .



کاربر گرامی: درصورتی که نیاز به پرسشنامه استاندارد و جامع دارید به سایت مادسیج مراجعه کنید و نام پرسشنامه خود را جستجو کنید.
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