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 راج کمار ساراسوت SCQ پرسشنامه خود پنداره

 

   سَال48« ساج وواس ساساسَت»

آى ّا سا تا دلت تخَاًیذ ٍ دس جای خالی هماتل هَسدی وِ . اسائِ ضذُ است  دس ایي پشسطٌاهِ سَالاتی تا تؼذادی پاسخ

هحذٍدیت صهاًی  . هثالی دس صیش تیاى ضذُ است. فمظ یه جَاب تایذ تذّیذ . صادق است ، ػلاهت تضًیذ  دستاسُ ضوا

  . اها سؼی وٌیذ دس پاسخگَیی سشػت داضتِ تاضذ. ٍجَد ًذاسد

  چِ جَس دًذاًی داسیذ ؟ : هثال

  ( )تسیاسًاصیثا ( )ًاصیثا ( )هتَسظ ( )صیثا ( )خیلی صیثا

  آیا دٍستاى اص ضوا ساٌّوایی هی خَاٌّذ ؟ -1

  ( )ّشگض ( )هؼوَلا ًِ  ( )تؼصی اٍلات ( )هؼوَلا ( )ّویطِ

  ساجغ تِ ٍضغ ظاّش خَد چِ فىش هی وٌیذ ؟ -2

  ( )صضت ( )ًاسضایت تخص ( )سضایت تخص ( )صیثا ( )صیثا خیلی

  خَد سا چگًَِ هی تیٌیذ ؟ دس اًجام واسّای جسواًی -3

  ( )خیلی ضؼیف ( )ضؼیف ( )هتَسظ ( )لَی ( )خیلی لَی

  خلك ٍ خَی خَد سا چگًَِ هی یاتیذ ؟ -4

  ( )ّویطِ ًاضاد ( )ًاضاد گاّی ( )هؼوَلی ( )ضاد ( )ّویطِ ضاد

  دسٍس هذسسِ سا تا چِ حذ دٍست داسیذ ؟ -5

  ( )خیلی ون ( )ون ( )هتَسظ ( )صیاد ( )صیاد خیلی

  ّستیذ ؟ آیا هؼتمذ تِ آداب ٍ سسَم هزّثی -6

  ( )ّشگض ( )تؼضی اٍلات ( )هتَسظ ( )صیاد ( )خیلی صیاد

  اًتماد اص دیگشاى ضشوت هی وٌیذ ؟ آیا دس -7

  ( )ّشگض ( )ون ( )هؼوَلا ( )تیطتش اٍلات ( )ّویطِ

  آیا دس حضَس دیگشاى اًذیطِ ّایتاى سا تِ صشاحت تیاى هی وٌیذ ؟ -8

  ( )ّشگض ( )تؼضی اٍلات ( )هؼوَلا ( )تیطتش اٍلات ( )ّویطِ

  چگًَِ هی تیٌیذ ؟ چْشُ خَد سا -9
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  ( )صضت ( )ًِ چٌذاى صیثا ( )هؼوَلی ( )صیثا ( )خیلی صیثا

  آیا خَد سا فشد ضادی هی تیٌیذ ؟ -10

  ( )ّشگض ( )خیش ( )هؼوَلا ( )تیطتش اٍلات ( )ّویطِ

  آیا غیشػادی ّن سفتاس هی وٌیذ ؟ -11

  ( )ّشگض ( )تٌذست ( )تؼضی اٍلات ( )تیطتش اٍلات ( )ّویطِ

  آیا فىش هی وٌیذ آدم تا تجشتِ ای ّستیذ ؟ -12

  ( )ون تجشتِ ( )ووی ( )هتَسظ ( )صیاد ( )خیلی صیاد

  فىش هی وٌیذ ؟ آیا تِ هؼلواى خَد -13

  ( )ّشگض ( )ون ( )هؼوَلا ( )تیطتش اٍلات ( )ّویطِ

  ًظش خَدتاى آدم خًَسشدی ّستیذ ؟ آیا تِ -14

  ( )آضفتِ تسیاس ( )آضفتِ ( )هتَسظ ( )صیاد ( )خیلی صیاد

  آیا دس اًجام تىالیف خَد هٌظن ّستیذ ؟ -15

  ( )ّشگض ( )تؼضی اٍلات ( )هؼوَلا ( )تیطتش اٍلات ( )ّویطِ

  آیا تِ دیگشاى تی احتشاهی هی وٌیذ ؟ -16

  ( )ّویطِ ( )تیطتش اٍلات ( )هؼوَلا ( )تٌذست ( )ّشگض

 

  آًچِ هؼلن دس ولاس هی گَیذ ، هطىلی داسیذ ؟ آیا دس دسن -17

  ( )ّویطِ ( )تیطتشاٍلات ( )هؼوَلا ( )تٌذست ( )ّشگض

  تَاًیذ چیضی ًَ وطف وٌیذ ؟ آیا فىش هی وٌیذ اگش فشصتی تِ دست آٍسیذ ، هی -18

  ( )اتذا ( )ضه داسم ( )احتوالا ( )تِ احتوال صیاد ( )لغؼا

  آیا اگش وسی دس واس ضوا اضىالی پیذا وٌذ ، ػصثاًی هی ضَیذ ؟ -19

  ( )ّویطِ ( )هؼوَلا ( )تؼضی اٍلات ( )هؼوَلا ًِ ( )ّشگض

  چگًَِ هی تیٌیذ؟ ضخصیت خَد سا -20

  ( )خیلی تی جارتِ ( )تی جارتِ ( )هؼوَلی ( )جزاب ( )خیلی جزاب

  هؼاضشت تا دیگشاى سا چگًَِ هی یاتیذ ؟ -21

  ( )ّویطِ ًاخَضایٌذ ( )تؼضی اٍلات خَب ًیست ( )هؼوَلا خَب ( )تیطتش اٍلات خَب ( )ّویطِ خَب
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  ٍصًتاى ساضی ّستیذ؟ تا چِ حذ اص -22

  ( )ًاساضی ( )ًِ چٌذاى ساضی ( )هؼوَلا ساضی ( )ساضی ( )واهلا ساضی

  آیا دس هَاجِْ تا هطىلات جضئی ًاساحت هی ضَیذ ؟ -23

  ( )ّویطِ ( )تؼضی اٍلات ( )ػوَها تلِ ( )تیطتش اٍلات ًِ ( )ّشگض

  ّستیذ ؟ آیا راتا تشسَ -24

  ( )خیلی صیاد ( )تیطتش اٍلات ( )هؼوَلا ( )ًِ صیاد ( )اتذا

  چِ حذ اص ٍضؼیت هغالؼات تاى دس ولاس ساضی ّستیذ؟ تا -25

  ( )واهلا ًاساضی ( )ًاساضی ( )هتَسظ ( )ساضی ( )واهلا ساضی

  تا اهتحاًات هذسسِ چغَسیذ ؟ -26

  ( )ّشگض خَب ًیستن ( )تٌذست خَتن ( )هؼوَلا خَتن ( )خَتن ( )خیلی خَتن

  ؟ صذای ضوا چغَس است -27

  ( )خیلی تذ ( )تذ ( )هؼوَلی ( )خَب ( )خیلی خَب

  داستاى یا دیذى یه فیلن تشای داًستي پایاى آى وٌجىاٍیذ ؟ آیا ضوي خَاًذى -28

  ( )اتذا ( )ًِ خیش ( )تغَس ػادی ( )هؼوَلا ( )ّویطِ

  سلاهتتاى چغَس است ؟ -29

  ( )خیلی ضؼیف ( )ضؼیف  ( )هتَسظ ( )خَب ( )خیلی خَب

  ٍضغ حضَستاى دس ولاس چگًَِ است ؟ -30

  ( )اغلة اٍلات غایثن ( )ػوَها غایثن ( )هتَسظ ( )هؼوَلا حاضشم ( )ّویطِ حاضشم

  تا چِ حذ اص لذ خَد ساضی ّستیذ ؟ -31

  ( )واهلا ًاساضی ( )ًاساضی ووی ( )هؼوَلی ( )ساضی ( )واهلا ساضی

  ولاسی تاضیذ ؟ آیا سؼی هی وٌیذ تا جضء ًفشات اٍل دس اهتحاى -32

  ( )ّشگض ( )اغلة ًِ ( )ػوَها ( )هؼوَلا ( )ّویطِ

  اص اًجام واس تِ هؼایة ٍ هحاسي ٍ هحاسي آى تَجِ هی وٌیذ ؟ آیا لثل -33

  ( )ّشگض ( )هؼوَلا ًِ ( )ػوَها ( )هؼوَلا ( )ّویطِ

  جایگاُ ضوا دس تیاى ٍالؼیت وجاست ؟ -34
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  ( )هی گَین ّویطِ دسٍؽ ( )دستیاى ٍالؼیت ضه داسم ( )ػوَها ( )هؼوَلا ( )ّویطِ ساست هی گَین

خَد سا چگًَِ اسصیاتی هی  (ایستگاُ ساُ آّي جادُ ، پاسن ،)اص ًظش اعاػت اص همشسات هشتَط تِ اهاوي ػوَهی  -35

  وٌیذ ؟

  ( )ّشگض اعاػت ًوی وٌن ( )واس خَدم سا هی وٌن  ( )هؼوَلی ( )هؼوَلا هغیغ ( )ّویطِ هغیغ

  خَد تاَّش تش ّستیذ ؟ آیا اص ّوىلاسیْای -36

  ( )اتذا ( )تمشیثا ًِ ( )هؼوَلین ( )تمشیثا ( )حتوا

  آیا دس تٌظین اهَس هشتَط تِ گشدش ػلوی ّوىلاسی ّا ضشوت هی وٌیذ ؟ -37

  ( )ّشگض ( )هؼوَلا ًِ ( )گاّی ( )هؼوَلا ( )ّویطِ

  تحصیلی خَدتاى سا خَدتاى حل هی وٌیذ ؟ ایا هسائل ٍ هطىلات -38

  ( )ّشگض ( )هؼوَلا ًِ ( )گاّی ( )هؼوَلا ( )ّویطِ

  هَلغ ػىس گشفتي یا تواضای آى چمذس تِ جٌثِ ٌّشی تَجِ داستذ؟ -39

  ( )اتذا ( )تاحذٍدی ( )هتَسظ ( )صیاد ( )خیلی صیاد

  هْوی دٍستی ضوا سا تشای گشدش دػَت وٌذ ، چِ هی وٌیذ ؟ اگش هَلغ اًجام واس -40

  ( )فَسا سد هی وٌن ( )تا اًذوی فىش سد هی وٌن ( )سىَت هی وٌن ( )فىش هی وٌن ووی ( )فَسا لثَل هی وٌن

ضوا است ، آیا اص  ضوي اهتحاى هتَجِ هی ضَیذ لادس تِ پاسخ تؼضی سَالات ًیستیذ ٍ وتاب ّواى دسس ًضدیه -41

  وتاب ووه هی گیشیذ ؟

 اگشفشصت پیذا وٌن ایي واس سا هی وٌن ( )هؼوَلا ایي واس سا ًوی وٌن ( )ًذاسم جشات آى سا ( )اتذا چٌیي واسی ًوی وٌن

  ( )فَسا اص وتاب استفادُ هی وٌن ( )

  فشصت ًَضیذى آب داضتِ تاضیذ ، چِ خَاّیذ وشد ؟ اگش دسخاًِ یىی اص عثمات پاییي اجتواػی -42

آب خَاّن خَسد ٍلی تِ وسی  ( )هشالة ًظافت خَاّن تَد ( )آب خَاّن خَسد تا ووی هلاحظِ ( )آب خَاّن خَسد

  ( )هشالة ًظافت خَاّن تَد ( )ًخَاّن گفت

  آیا دس استثاط تا جٌس هخالف تشدیذ هی وٌیذ ؟ -43

 )ّویطِ تشدیذ هی وٌن ( )تشدیذ هی وٌن هؼوَلا ( )ػوَها تشدیذ ًوی وٌن ( )گاّی تشدیذ هی وٌن ( )اتذا تشدیذ ًوی وٌن

)  

ایستادُ ایذ ، اتَتَس هی ایذ ، ساًٌذُ فمظ تؼذاد سا سَاس هی وٌذ ٍ تِ ضوا وِ  پس اص هذت ّا وِ دس صف اتَتَس -44

  دس ایي هَلغ چِ هی وٌیذ ؟. ، دیگش ظشفیت تىویل هی ضَد  هی سسذ
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 هسافشاى ( )هی دٍم ٍ هی وَضن سَاس ضَم ( )اص ساًٌذُ خَاّص هی وٌن سَاسم وٌذ ( )هاًن هٌتظش اتَتَس تؼذی هی

  ( )سشٍصذا ساُ هی اًذاصم ( )دیگش سا ّل هی دّن ٍ سؼی هی وٌن وِ سَاس ضَم

  اگش تِ یىی اص خصَصیات غیش اخلالی دٍستی پی تثشیذ ، چِ هی وٌیذ ؟ -45

اداهِ هی دّن اها سؼی  دٍستی ام سا تا اٍ ( )دٍستی ام سا تا اٍ هحذٍد تش هی وٌن ( )واهلا تا اٍ لغغ هی وٌن دٍستی ام سا

دٍستی ام سا تا اٍ هحذٍدتش هی  ( )تَد اداهِ هی دّن دٍستی ام سا تا اٍ ّواًغَسی وِ ( )هی وٌن اٍ سا ساٌّوایی وٌن

  ( )وٌن

  :چْاس واس اًجام دّیذ ضوا لشاس ایت -46

  . تشای تشدى تشادستاى تِ دوتش ٍلت تگیشیذ-  أ

  . تشای گشدش فشدا آهادُ ضَیذ - ب

  . یه داستاى تخَاًیذ-  ج

  تشٍیذ وِ لشاس است تِ سفش تشٍیذ ، دس دسجِ اٍل چِ خَاّیذ وشد؟ تِ دیذى دٍستی-  د

تشای  ( )وتاب داستاى هی خَاًیذ ( )تشای گشدش خَد سا آهادُ هی وٌیذ ( )تِ دوتش تلفي هی صًیذ تشای گشفتي ٍلت

  ( ) ّیچ وذام اص واسّای تالا سا اًجام ًوی دّیذ ( )دیذى دٍستتاى هی سٍیذ

  دس ایي جا چِ هی وٌیذ؟. است  دٍستتاى ّضاس تَهاى تِ ضوا هی دّذ؛ ٍلتی هی ضواسیذ هی تیٌیذ ّضاسٍ صذتَهاى -47

هَلغ تاصگشداًذى پَل ّضاس ٍ صذ تَهاى خَاّیذ  ( )دٍستتاى اعلاع هی دّن فَسا تِ ( )فَسا صذ تَهاى سا تشهی گشداًیذ 

  ( )داسیذ  تَهاى سا تش هی100 ( ) تَهاى سا تِ ًفغ خَد تشهی داسیذ100دٍستتاى هتَجِ ًطَد  اگش ( )پشداخت

  آیا دٍست داسیذ واس سا تا تَجِ تِ هیل دیگشاى اًجام دّیذ ؟ -48

  ( )ّویطِ تا تَجِ تِ هیل دیگشاى واس سا اًجام هی دّن

  ( )دیگشاى واس سا اًجام هی دّن هؼوَلا تا تَجِ تِ هیل

  ( )دّن گاّی تا تَجِ تِ هیل دیگشاى واس سا اًجام هی

  ( )گاّی اٍلات تِ هیل دیگشاى تَجِ ًوی وٌن

  ( )وٌن ّویطِ تِ هیل خَدم واس هی
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