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 مقیاس تاکتیک تعارض با پدر و مادر

اشتراوس . موری ای

سنجیدن استدلال، پرخاشگری کلامی، و خشونت در خانواده 

Conflict Tactics Scales. Parents (CTSP1) 

 

لطفا تا . در ایٌجا فْزست رفتاری آهذُ است کِ ضوا ٍ پذر ٍ هادرتاى احتوالا در ٌّگام تزٍس تعارض اًجام دادُ ایذ 

پاسخ . در ًظز گزفتي توام اختلافات، تگَییذ در سال گذضتِ ٍ در ّز ضزایطی تا چِ حذ دست تِ ایي رفتار سدُ ایذ 

. خَد را تا تَجِ تِ هقیاس سیز تزای خَدتاى؛ ّن چٌیي تزای تزادر ٍ خَاّزتاى هطخص کٌیذ 

ّزگش = 0

یک تار در سال = 1

دٍ یا سِ تار = 2

اغلة، اها کوتز اس یک تار در هاُ = 3

حذٍدا هاّی یکثار = 4

تیص اس هاّی یک تار = 5

 خَدم  پذر 

A . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(دّذ)هطکل را ًسثتا تِ آراهی هَرد تحث قزار دّن  (سعی کزد)سعی کزدم 

B . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(قزارداد)هطکل را تِ اراهی هَرد تحث قزار دادم 

C . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(کزد)اطلاعاتی تزای تقَیت یا تحکین هَضع خَد ارائِ کزدم 

D .یا چٌیي تلاضی ضذ  . (کزد)تزای کوک تِ حل هطکل، ضخص دیگزی را ٍارد راتطِ کزدم

. 

0 1 2 3 4 5  0 1 2 3 4 5 
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E . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(اًذاخت)تذٍى فزیاد کزدى تحث داغی راُ اًذاختن 

F . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(کزد)ٍ تحقیز کزدم  (سد)فزیاد سدم 

G . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(کزد)تا اخن اس صحثت اجتٌاب کزدم 

H . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(ضذ)اس اتاق خارج ضذم 

I .5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(کزد)ٍ یا چیشی را خزد کزدم (کزد)چیشی تِ سَی طزف هقاتل پزت کزدم 

J . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(کزد)تْذیذ تِ سدى یا پزت کزدى چیشی تِ سَی طزف هقاتل کزدم 

K . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 (کزد)چیشی تِ سَی طزف هقاتل پزت کزدم 

L .5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 (گزفت)، یقِ اش را گزفتن (داد)طزف هقاتل را ّل دادم 

M . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .طزف هقاتل را سدم یا سعی کزدم تشًن اها ًِ تا استفادُ اس اتشار، ٍ یا اٍ ّویي کار را کزد 

N . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .طزف هقاتل را تا ضئ سختی سدم یا سعی کزدم تشًن ٍ یا اٍ ّویي کار را کزد 

O............................................... .5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 خَدتاى اضافِ کٌیذ 

 خَدم  هادرم 

A . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(دّذ)هطکل را ًسثتا تِ اراهی هَرد تحث قزار دّن  (سعی کزد)سعی کزدم 
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B . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(قزارداد)هطکل را تِ اراهی هَرد تحث قزار دادم 

C . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(کزد)اطلاعاتی تزای تقَیت یا تحکین هَضع خَد ارائِ کزدم 

D .یا چٌیي تلاضی ضذ  . (کزد)تزای کوک تِ حل هطکل، ضخص دیگزی را ٍارد راتطِ کزدم

. 

0 1 2 3 4 5  0 1 2 3 4 5 

E . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(اًذاخت)تذٍى فزیاد کزدى تحث داغی راُ اًذاختن 

F . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(کزد)ٍ تحقیز کزدم  (سد)فزیاد سدم 

G . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(کزد)تا اخن اس صحثت اجتٌاب کزدم 

H . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0  .(ضذ)اس اتاق خارج ضذم 

I .5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(کزد)ٍ یا چیشی را خزد کزدم (کزد)چیشی تِ سَی طزف هقاتل پزت کزدم 

J . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .(کزد)تْذیذ تِ سدى یا پزت کزدى چیشی تِ سَی طزف هقاتل کزدم 

K . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 (کزد)چیشی تِ سَی طزف هقاتل پزت کزدم 

L .5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 (گزفت)، یقِ اش را گزفتن (داد)طزف هقاتل را ّل دادم 

M . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .طزف هقاتل را سدم یا سعی کزدم تشًن اها ًِ تا استفادُ اس اتشار، ٍ یا اٍ ّویي کار را کزد 
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N . 5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 .طزف هقاتل را تا ضئ سختی سدم یا سعی کزدم تشًن ٍ یا اٍ ّویي کار را کزد 

O............................................... .5 4 3 2 1 0  5 4 3 2 1 0 خَدتاى اضافِ کٌیذ 

 1387اًتطارارت تعثت . هقیاس ّای سٌجص خاًَادُ ٍ اسدٍاج . ثٌایی ، تاقز ٍ ّوکاراى 
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