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پرسشنامه وان - مرجع پرسشنامه ایران


پرسشنامه دعا – آلیسون

پرسشنامه دعا
الف. عبارات زير تناوب دعا کردن را بيان مي کند، لطفاً در مقابل هر يک از عبارات، با در نظر گرفتن اينكه آن را هر چند وقت يک بار انجام مي دهيد، با علامت ضربدر مشخص سازيد .

مطمئن نيستم (نمي دانم) هرگز يک بار دوبار گاهي به طور منظم به طور مداوم

1- همراه با ديگران دعا مي کنم 
2- همراه با اعضا خانواده ام دعا مي کنم 
3- با پرستارم دعا مي کنم 
4- همراه روحاني مسجد دعا مي کنم 
5- براي بهبود علايم بيماريم دعا مي کنم 
6- براي احساس نگراني ام نسبت به بيماري دعا مي کنم 
7- از روي کتاب هاي دعا يا از راديو و تلويزيون، دعا مي خوانم
8- دعاهايي را که به خاطر دارم ، از حفظ قرائت مي کنم 
9- از خداوند نيازهاي مادي ضروري را درخواست مي کنم 
10- با زبان خودم با خداوند حرف مي زنم 
11- از خداوند مي خواهم گناهانم را ببخشد 
12- از خداوند مي خواهم که در تصميم گيري ها مرا ياري کند 
13- از خداوند بخاطر نعمت هايش تشکر مي کنم 
14 – اوقاتي را که در آرامش به سر مي برم ، به خداوند فکر مي کنم 
15- براي اينکه حضور خداوند را احساس کنم ، وقت صرف مي کنم 
16- زماني را براي عبادت و ستايش خداوند صرف مي کنم 
17- تلاش مي کنم به خداوندي که با من سخن مي گويد، گوش فرا دهم

ب. عبارات زير در مورد بعضي از تجارب شما در دعا كردن از زمان تشخيص بيماري تان مي باشد، لطفاً در مقابل هر ِيک از عبارات ، گزينه اي را که مناسب تجربه شما هر چند وقت يکبار مي باشد با علامت ضربدر مشخص سازيد.
مطمئن نيستم (نمي دانم) هرگز يک بار دوبار گاهي اوقات به طور منظم به طور مداوم


1- احساس عميق صلح ، آرامش وسلامت داشتم 
2- احساس مي کردم خداوند مرا شفا خواهد داد 
3- حضور خداوند را قوياً درک مي کردم 
4- احساس مي کردم خداوند دعاهاي مرا نمي شنود 
5- خداوند در خواستها و دعاهاي خاص مرا اجابت مي کرد 
6 نسبت به حقايق مذهبي يا معنوي درك عميق تري پيدا كردم 
7- معتقد بودم خداوند از من دور است 
8- احساس مي کردم در انجام برخي از کارها ، به من الهام مي شود يا از طرف خداوند هدايت مي شوم 
9- به علل مختلف قادر به دعا کردن نبودم


ج. لطفاً نظر خود را در مقابل عبارات ذيل با علامت ضربدر مشخص سازيد.


کاملاً مخالفم مخالفم نسبتا"مخالفم نمي دانم نسبتاً موافقم موافقم کاملاً موافقم


1- دعاهايم به من کمک کرده است تا بتوا نم با بيماريم كنار بيايم 
2- دعا به من هيچ کمکي نکرده است
3- با دعا كردن خداوند شدت علايم بيماريم را کاهش داده است 
4- دعا هيچ کمکي به درمانم نکرده است 
5- وقتي در طول دوره درمان دعا مي كنم، احساس نگراني نميكنم 
6- مي دانم خداوند هم اکنون مراقب و مواظب من است 
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